
Comment nourrir votre poulain orphelin 
FICHE D’ALIMENTATION POULAIN ORPHELIN  

Votre poulain vient de naître, il faut lui administrer 1 litre de colostrum au biberon et ses premiers 
sérums. 
Puis lui administrer par voie rectale un microlax pour l'aider à faire ces premiers crottins et ainsi 
évacuer le méconium. 
Vérifiez bien et recommencer l opération si nécessaire. 
Lui mettre ensuite à disposition un seau de lait de jument d’environ 300ml et l'aider à boire au 
seau en lui donnant votre doigt dans le lait. 
Certains poulains apprendront vite, d’autres mettront plus de temps. 
L’important est d’arriver à le faire boire. 
Ne jamais laisser un poulain se déshydrater !  
Si votre poulain boit bien ses 300ML donnez-lui en 500ML puis à deux jours passez au litre par 
heure de 7H a 22H soit 16 Litres par jour et cela durant toute la première semaine . 
Le 8ème jour est celui de la transition avec le lait « CREMO » élevage pour veau. 
Il est également temps de le vermifuger avec du panacure liquide à mélanger au lait.  

Démarrez la transition de lait sur une semaine :  
 
-2 Jours 2/3 Lait jument 1/3 lait veau 
15L par jour en 15 repas 
-2 Jours 1/2 Lait jument 1/2 Lait veau 
14L par jour en 14 repas 
-2 Jours 2/3 Lait veau 1/3 Lait jument 
13L par jour en 13 repas 
 
La transition est maintenant terminée et votre poulain a quinze jours. 
Il doit boire 12L de lait pour veau en 8 repas de 1.5 L toutes les deux heures. 
Commencez à lui donner une poignée de granulés floconnés pour foal sans produits lactés pour 
éviter une sur-calcification ! 
Puis augmentez les doses progressivement selon l’appétit du poulain pour arriver à 1kg matin et 
soir. 
Vous pouvez également disposer du foin à volonté.  

A deux mois passez à 6 repas par jour de 2L.Etalez les repas 8H, 11H, 14H, 17H, 20H et 22H.  

A trois mois faire 4 repas par jour de 3L de 8H, 13H, 18H, 22H.  

N’oubliez pas de vermifuger votre poulain tout les mois avec des produits différents à chaque 
prise, toujours dans son lait. 
Démarrez à la fin du quatrième mois, au début du cinquième mois, le sevrage sur environ trois 
semaines : 
 
1ère semaine 1 Repas d’eau 3 L et 3 repas de lait 3 L 
2ème semaine 2 Repas d’eau 3 L et 2 repas de lait 3 L 
3éme semaine 3 Repas d’eau 3 L et 1 repas de lait 3 L  

Puis mettre de l’eau à volonté de préférence tiède puis froide.  

 



 


